
Ziele für das Jahr 2023 
 

* Im Wald/See spazieren 
◯◯◯◯◯◯ 
 
* Bahnfahrt nach Würfelprinzip 

◯◯ 
 
* Zu Papa nach Frankreich 

◯◯ 
 
* Zu meiner Freundin M.(BE) 

◯◯ 
 
* Zu meiner Freundin T. (AG) 

◯◯ 
 
* Brunchen 

◯◯ 
 
* Museumsbesuch 

◯◯ 
 
* 2 Bücher lesen 

◯◯ 
 
* Psalme singen 

◯◯◯◯◯◯◯ 
 
* Privat-Büro gründlich ordnen  

◯◯ 
 
* gründlich Kleider ausmisten 

◯◯◯ 

* neues Brotrezept 
ausprobieren 

◯◯◯ 

 
* Ins Restaurant gehen 
◯◯◯ 
 
* Balkon für den 
Sommer/Winter herrichten 

◯◯ 
 
* Thermalbad ◯ 
 
* Stadrundgang mit 
Grabmacher-Joggi (BS) ◯ 
 
* In ein Konzert gehen ◯ 
 
* Mit Mattia in Zolli ◯ 
 
* Hochzeit Willi + Michèle ◯ 
 
*  Rosengarten Bern ◯ 
 
*  Im See baden ◯◯◯ 
 
*  Kratzcarton für Katzen 
basteln ◯ 

 
*  Zen Garten Aigle ◯ 

 

* Abnehmen bis 95 kg ◯ 
 
*  Grottes des Fées ◯ 

 
* Kleidung spenden ◯ 
 
*  Mit Sohnemann etwas 
unternehmen ◯◯◯◯ 
 
*  Mit Töchterchen etwas 
unternehmen ◯◯◯◯ 
 
* Fasnacht Basel ◯ 
 
* Pierre treffen ◯ 
 
* Bücher ausmisten ◯ 
 
* Faschtewaie machen ◯ 
 
* Puff-Schublade Küche 
ausmisten ◯◯◯ 
 
* Schal-Schublade ordnen 
◯◯◯ 
 
* Fondu bei Sieber’s ◯ 
 
* Train vapeur au Blonay-
Chamby ◯ 


